
 
 
 
EINLADUNG 
 

Bildungshappen: Alt werden in vertrauter 
Umgebung  
 

Kompaktes Wissen für Ortsbürgermeister:innen in Rheinland-Pfalz  
 

Digitale Kurzfortbildung am 12. Mai 2026, 16:00 bis 18:00 Uhr, Zoom-Meeting 

 
  

 

    In Zeiten gesellschaftlicher Herausforderungen 

braucht es aktive Nachbarschaften für lebenswerte 
Gemeinden. Sie helfen eine Kultur des guten Mit-
einanders zu leben und den sozialen Zusammenhalt 
vor Ort zu stärken. Lebendige Gemeinschaften und 
Nachbarschaftsinitiativen bedeuten einen Gewinn an 
Lebensqualität für alle Lebensalter.  

Die Landesinitiative Neue Nachbarschaften RLP un-
terstützt mit dem Schwerpunkt „Bürgermeister:innen aktiv“ Ortsbürgermeister:innen dabei, 
bürgerschaftliches Engagement vor Ort zu initiieren, zu entwickeln und zu stärken. Kompak-
tes Wissen zu Themen wie Engagement, Gemeinschaften, ältere Menschen und Generatio-
nen bietet die digitale Kurzfortbildungsreihe „Bildungs-Happen“.  

Am 12. Mai 2026 geht es im Bildungs-Happen um alt werden in vertrauter Umgebung. Im 
Überblick werden Angebote und Aktivitäten für ältere und alte Menschen vorgestellt, die ein 
alt werden in vertrauter Umgebung ermöglichen. Außerdem gibt es die Möglichkeit, die Viel-
falt des Alters näher kennenzulernen. So können die verschiedenen Lebensphasen beim Äl-
ter werden besser verstanden, begleitet und gestaltet werden.  
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15:55 Uhr  Einlass und Technikeinführung 

16:00 Uhr Begrüßung und Einführung   

Annette Scholl, Servicestelle der Landesinitiative „Neue Nachbarschaften 
RLP“, Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbüros e.V. 

 

16:05 Uhr Den eigenen Blick aufs Älter werden schärfen 
 
Austausch in Kleingruppen in Breakout-Räumen 

 

16:30 Uhr  

 

Alt werden in vertrauter Umgebung – Überblick über Angebote und 
Aktivitäten für Menschen im Alter  

Impuls   

Annette Scholl, Servicestelle der Landesinitiative „Neue Nachbarschaften 
RLP“, Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbüros e.V. 

  

17:15 Uhr Alt werden in vertrauter Umgebung realisieren 

Austausch über Ideen, Erfahrungen, offene Fragen und  
Unterstützungsmöglichkeiten 

 

17:50 Uhr Abschluss und Ausblick  

Ann-Kristin Hotsch, Servicestelle der Landesinitiative „Neue Nachbar-
schaften RLP“, Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbüros e.V. 

 
18:00 Uhr Ende  

 

Anmeldungen sind bis zum 3. Mai 2026 möglich unter https://seniorenbueros-digi-
tal.org/events/digitaler-bildungshappen-buergermeisterinnen-aktiv-am-12-mai-2026/  
Hinweis: Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt.  
 

  
Kontakt und Information 
 
Landesinitiative Neue Nachbarschaften RLP 
Servicestelle 
 
c/o Bundesarbeitsgemeinschaft  
Seniorenbüros e.V. (BaS)  
Noeggerathstr. 49  
53111 Bonn 

 
 
 
Martin Frankenstein: 0228/24999348 
frankenstein@seniorenbueros.org  
 
Annette Scholl: 0228/18499575 
scholl@seniorenbueros.org  
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