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Gemeinsam statt ‘einsam

,HILLSCHEIDER EINKAUFSMOBIL*

fiir Seniorinnen und Senioren

Unser ehrenamtlicher Dienst ist kostenfrei
und an keinen Mindestumsatz gebunden.
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Freitags von 10.00 bis 12.00 Uhr, nach tel.
Anmeldung im CAP-Markt, Tel. 9493150 ANg"®

An Feiertagen verschoben auf Donnerstag ...der Lebensmittelpunkt

Bald ist es wieder an der Zeit, 2. Januar
zum Spielenachmittag, nicht nur zu zweit! g' FN‘I*;:Z““
5 : 2. April
7. Mai
4. Juni
s - e . 2. Juli
Spielerisches Gedachtnistraining in den Raumen der 6. August
Soziotherapie ,,Zum Euler”, Hillscheid, am Limes 18. 3. September
EEE Immer donnerstags um 15.00 Uhr 1. Oktober
i X 5. November
Wir holen Sie auch gerne zu Hause ab. 3. Dezember

Wenn Sie Lust haben in
geselliger Runde mitzumachen,
dann besuchen Sie uns im
Rathaus Hillscheid,

Ob Winter- oder Sommerzeit Emser Strale 32

Stricken macht Freude zu jeder Zeit!

16.1./19.3./16.4. / 18.6. / 16.7. / 20.8.
17.9./25.10. / 19.11.
immer donnerstags von 18.30 - 20.30 Uhr

Patientenverfiigung & Vorsorgevollmacht

Wer regelt lhre Angelegenheiten,
wenn Sie es nicht mehr konnen?

Worauf ist beim Verfassen zu
achten?

Antworten auf diese und viele weitere Fragen gibt die Beraterin
Christa Rorig, Di, 24.3.2020 - 18.00 Uhr im Limes Pavillon in Hillscheid

Interkulturelle Kochabende in der Melchiades-Best Schule
(Grundschule) Hillscheid, WaldstraBe 21

Wir treffen uns zum Kochen, Austausch von Rezepten
und zu vielen Gesprachen.

Mittwoch, 12.2.2020 ab 17.00 Uhr,
Kostenbeitrag fiir Material 5,00 €

. . , ) ) =
Weitere Terml.ne werden im Kannenbackerland Kurier und unter 4@@
www.mach-mit-kannenbaeckerland.de bekannt gegeben.

Zum Beginn der , Fastenzeit”

findet bei uns traditionsgemal, am
Donnerstag nach Aschermittwoch,
das Heringessen im Limespavillon
Hillscheid statt:

Do. 27.2.2020 ab 17.00 Uhr

Um rechtzeitige Anmeldung im Birgerbiro
Hillscheid wird gebeten!

Wir organisieren Nachbarschaftshilfe in Hilgert, Hillscheid,
Kammerforst und Hohr-Grenzhausen. Unsere Kontaktadressen:
Seniorenbiiro der Verbandsgemeinde: Christa GRAF
e Tel. 02624 -104 - 104
E-Mail: christa.graf@hoehr-grenzhausen.de
Biirgerbiiro Hillscheid: Susanne GIRAUD
e Tel. 02624 - 9427991
E-Mail: susanne.giraud@hillscheid.de
Kontaktbiiro Hilgert: Inge SCHMIDT
o Tel. 02624 - 9491999 / privat 02624 - 9494188
E-Mail: mail@machmit-im-kannenbaeckerland.de

www.mach-mit-kannenbaeckerland.de
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//,,,\\sonntag, 19.1.2020 - 14 30 Uhr-

im Kentenich Hof (Einlass-14.00 Uhr)
/1 \ \\

Mitgliederversammlung

Mittwoch, 18. 3. 2020 um 18.30 Uhr
in der Melchiades-Best Schule (Grundschule) Hillscheid

Blrgergemeinsehaft
i Kannenbickerlana

MACHYVMIT Ve. V.

»Su schwatzen mier in Hilgert”
Mundart -Treff - nicht nur fiir Hilgerter —

! Gemdtlicher Austausch von fast vergessenen
Begriffen aus dem Hilgerter/Westerwalder Platt
und ungezwungene Unterhaltung im Ortsdialekt.

Wir treffen uns jeden 1. Dienstag im Monat ab
15.00 Uhr im Biirgerhaus Hilgert, Hauptstrafle 33

Anmeldung und INFO bei Inge Schmidt
Telefon: 02624 -9491 999 /02624 - 9494 188
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Ubungsstunden fiir Senioren*innen, Anfanger oder
Fortgeschrittene. Unser Schulungsangebot orientiert
sich an den Bediirfnissen der Teilnehmer*innen.

Im Rathaus in Hillscheid, Emser StraRRe 32
oder im Burgerhaus Hilgert, HauptstraRe 33

Termine und Orte werden im Kannenbéckerland Kurier
und unter www.mach-mit-kannenbaeckerland.de
bekannt gegeben.

Heiteres
Somwmerfriihstiick

Unterhaltsamer Vormittag mit leckerem Friihstiick,
am Mittwoch, 8. Juli 2020 um 4.30 Uhr
im Limespavillon Hillscheid

argere Didknickl” - TUrNier ¢ =,

Spy
Im Biirgerhaus, Hilgert, HauptstrafBe 33
Samstags, ab 14.00 Uhr: 25.1. / 28.3. / 6.6. und 26.9.

Anmeldung abgeben bei Inge Schmidt, Tel. 026 24-9494 188,
oder per E-Mail: inge-schmidt@t-online.de

Adventscafé

Termin wird noch
rechtzeitig bekannt
gegeben.
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nicht qllem'
Burgergemeinschaft
MACH MIT e.V.
e Kannenbickerland

ladt herzlich dazu ein.

Alle weiteren Aktivitdten ::
und Informationen finden Sie >

im Internet unter

www.mach-mit-kannenbaeckerland.de '\.y
und im Kannenbackerland Kurier 0|

=
& www.hoehr-grenzhausen.de iy

Mit freundlicher Unterstiitzung der Druckerei Breiden



