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= rund 50 Projekte

= Projekte aus allen
Bundeslandern -
4 Projekte aus Rheinland-
Pfalz

» Projekttrager:
Kommunen, Wohlfahrts-
verbande, kirchliche
Einrichtungen, Wohnungs-
wirtschatft, Zivilgesellschaft

= FOrderdauer 2011-2014
max. 3 Jahre
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros

Die geforderten Projekte
- Belspiele -

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org



Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros
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= Nachbarschaftliche Netzwerke

Landkreis
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= Mobile Angebote
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Arbeiter-Samariter-Bund

(. 040/ 691 86 89

www.asb-hamburg.de

N

Samariter-Mobill
Hamburg-Bramfeld
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros

* Einbeziehung von
Menschen mit Migrationshintergrund

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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= Angebote flur Menschen mit Demenz

Oldenburg, Norderstedt
Arnstadt
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros

* Neue gemeinschaftliche Wohnformen

Seniorenwohngemeinschaft Kulz (Hunsrtck)

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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= Erprobung virtueller Medien fur
nachbarschaftliche Kontakte und Hilfe

im LTER

Startseite Projekt

Die Idee

Méglichst lange und selbstbestimmt in den eigenen vier Wanden leben —
wer will das nicht?

Dies wird allerdings im dritten Lebensabschnitt fiir viele &ltere Menschen
immer mehr zu einer anstrengenden Herausforderung. Dabei sind es oft
nur kleine Dinge, die im Alltag ein unabhéngiges Leben nicht mehr méglich
machen. Hier wollen wir mit unserer Initiative ,Im Alter zu Hause"” die Hand
reichen und helfen.

Wenn Sie im Alltag Fiir eine bestimmte Zeit oder einen langeren Zeitraum Hilfe ben&tigen, wenden Sie sich bitte an
uns! Wir méchten mit ehrenamtlichem Engagement Biirgerinnen und Biirgern helfen.

Miteinander - Fiireinander

Fiir die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer bedeutet ihr Einsatz eine
sinnvolle Aufgabe, die sie als persénlich befriedigend empfinden und bei der sie
selbst soziale Kontakte und Erfahrungen hinzugewinnen. Oft verfiigen sie iiber
spezielles Fachwissen, das bei einem Hilfesuchenden eingesetzt werden kann.

Gerade das Engagement im Bereich der Seniorenhilfe fiihrt oft zu wertvollen
Kontakten zwischen jung und alt.

Eine aktive und starke ortsansdssige Gemeinschaft trigt dieses Projekt, welches
in beit mit der Ok ischen Sozialstation Bendorf-Vallendar e.V. entwickelt wurde.

Unser Angebot

Dortmund Bendorf-Vallendar

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros

Die fachliche Begleitung
durch die BaS

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros

Geschaftsstelle ,,Nachbarschaftshilfe und
soziale Dienstleistungen®

Materialen

ttel

- Ermutigung yzeoegeitne
évernetzungwebsglte E Beratung
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www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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www.nhachbarschaften.seniorenbueros.org

Geschdftsstelle Nachbarschaftshilfe
und soziale Dienstleistungen

im Programm

/’
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Herzlich willkommen...

... auf der virtuellen Plattform Nachbarschaftshilfe und soziale Dienstleistungen! Hier finden
Sie Informationen zu den Projekten, die im Programm ,Soziales Wohnen - Zuhause im Alter"
vom Bundesministerium far Familie, Senioren, Frauen und Jugend im Zeitraum 2012 bis
2014 gefordert wurden.

Die Plattform ist ein Angebot der programmbegleitenden Geschaftsstelle Nachbarschaftshilfe
und soziale Dienstleistungen. Sie unterstttzt den Erfahrungsaustausch zwischen den
Projekten, gibt Einblicke in ihre Arbeitsweisen und dokumentiert das Erreichte. Die Website
wird bis Ende 2015 weiter erganzt und aktualisiert.

08. September 2015

Noch Platze freil BaS-Fachtag ,Pflegebedurftige begleiten und
Angehorige entlasten — Seniorenburos Gbernehmen
Verantwortung” am 13. Oktober 2015 in Frankfurt/Main

Damit &ltere und pflegebedurftige Menschen in inrem vertrauten Wohnumfeld bleiben
kénnen, sind zunehmend lokale Unterstitzungsnetzwerke aus Familien, Nachbarschaft,
burgerschaftlichem Engagement und professionellen Dienstleistern notwendig.

» welteriesen

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org

Suchen... | Q |

Letzte Aktualisierungen in den
Menuapunkten

Datum: 10.09.2015
Wis
Datum: 21.07.2015
Projektseite: Torgelow
Datum: 29.05.2015

Projektseite: Inning am Holz

nsborse: Werkzeugkasten

Dokumentation zum
Programm

Zuhause




e N
Zuhause IM ALTER '—é 3 S

Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros

Dokumentation s AiTix i S

Programmgeschéftsstalle
Nachbarschaftshiffe und soziale
Dienstieistungen

Dokumentation

== - e

« Projekte
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* Wege zum Erfolg

» Kleine und
grof3e Hindernisse

» Werkzeugkasten

Programm Nachbarschaftshilfe und
" E m pfe h I u n g en soziale Dienstleistungen

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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Bundesarbeitsgemeinscha ft Seniorenburos

+ Gemeinsam und gut vernetzt

+ Vertrauen ist alles

+ Verlassliche Strukturen und Ansprechpartner
+ Einladung zum Mitgestalten

+ Schritt far Schritt

+ Tue Gutes und rede daruber

+ Unterstutzung von ,,oben”

+ Verlasslicher Finanzrahmen

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org



- Kleine und grof3e Hindernisse

- Engagierte gewinnen und ,,managen*
- Zurlck auf Los

- Hilfe? Nein, danke!?

- Weniger ist (manchmal) mehr

- Nicht immer alle im Boot

- Fehlende Unterstutzung von ,,oben”

- Ungesicherte finanzielle Perspektiven

U
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros

Werkzeugkasten

Aus der Praxis fur die Praxis:
Werkzeugkasten

Erprobte Instrumente und Methoden fur nachbarschaftliche Netzwerke

© Agnes BoeBner

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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Gesichter und Geschichten

der N achbarschaftshilfe

Fotoausstellung, Bremen
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Sommerakademie ,Bauen und Backen®, Ebersburg (Hessen)
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenburos

,Brucke aus der Klinik in den Alltag” und ,Morgenohr®, Schwabisch Gmund

21
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Hochbeete, Inning am Holz (Bayern)

SaS

emeinschaft Seniorenburos
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Hochbeete, Seniorenwohngemeinschaft Kilz (Rheinland-Pfalz)
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros

A8
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Inklusives Zeitungsfrihstick, Kiel (Schleswig Holstein)

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros

Download unter

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org

www.serviceportal-zuhause-im-alter.de

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenburos

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit. R | preemnran

und Jugend

Geschéftsstelle BaS e.V.
,Nachbarschaftshilfe und Bonngasse 10 | 53111 Bonn
soziale Dienstleistungen® Telefon: 02 28 /18 49 95 75

Fax: 02 28 /61 40 60
adler@seniorenbueros.org
www.seniorenbueros.org

www.nachbarschaften.seniorenbueros.org
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Bildnachweise:

Folie 1: Wohnungs-Siedlungs-GmbH

Folie 4: Constanze Scheid, Hagenbach

Folie 5: Stift St. Martin

Folie 6: ASB Ortsverband Hamburg-Nordost e.V.

Folie 7: Stadtverwaltung Ahlen

Folie 8: Der Paritatische Oldenburg-Ammerland e.V., Oldenburg;
Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V., Norderstedt

Folie 9: Dieter Schael, Kiilz

Folie 10: Wohnungs-Siedlungs-GmbH
Okumenische Sozialstation Bendorf-Vallendar e.V.
Folie 13: Stefanie Biel, KéIn; Sebastian Greuner, Berlin;
Kuratorium Deutsche Altershilfe, Koln;
Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbiros e.V., Bonn
Folie 15 Wohnungs-Siedlungs-GmbH
Folie 18 Agnes Boel3ner, BaS

Folie 19 Nadja Susemichel

Folie 20: Miteinander- Fureinander Oberes Fuldatal e.V.
Folie 21.: grolldesign, Nicole Kndodler

Folie 22: Lebens(t)raum e.V.

Folie 23: Dieter Schael, Kulz
Folie 24: Stadtteilnetzwerk niki e.V.
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