/'\ /‘\ ,Neue Nachbarschaften -

engagiert zusammen leben

‘ M in Rheinland-Pfalz!“

EINLADUNG

NACHBARSCHAFTEN
UNTERSTUTZEN IM ALLTAG

Regionaltreffen Nord — Fachliche Impulse und Erfahrungsaustausch: 4. September 2019
Verbandsgemeindeverwaltung Kaisersesch, Raum Schieferland, Am Rémerturm 2, 56759 Kaisersesch

Regionaltreffen Siid — Fachliche Impulse und Erfahrungsaustausch: 12. September 2019
Seniorentreff ,Hemshof Aktiv, Schmale Gasse 19, 67063 Ludwigshafen

In der Landesinitiative starten wir ein neues Format — die Regionaltreffen.
Angedacht ist eine gute Mischung aus inhaltlichen Anregungen und
Erfahrungsaustausch der Projekte. Die eintagigen Regionaltreffen finden
im Norden und Suden von Rheinland-Pfalz statt.

Am Regionaltreffen Nord kénnen Verantwortliche und Interessierte aus den
Projekten aus den ndérdlichen Landkreisen und kreisfreien Stadten (Eifel-
kreis Bitburg-Prim, Trier-Saarburg, Vulkaneifel, Bernkastel-Wittlich, Ahrwei-
ler, Mayen-Koblenz, Cochem-Zell, Neuwied, Altenkirchen, Westerwaldkreis,
Rhein-Land-Kreis, Rhein-Hunsrick-Kreis, Koblenz und Trier) teilnehmen.

Das Regionaltreffen Sid ist fur Verantwortliche und Interessierte aus Projekten aus Birkenfeld,
Bad Kreuznach, Mainz-Bingen, Mainz, Alzey-Worms, Donnersbergkreis, Kaiserlautern, Sud-
westfalz, Bad Durkheim, Rhein-Pfalz-Kreis, Stdliche WeinstralRe, Germersheim, Frankenthal,
Landau, Ludwigshafen, Neustadt, Pirmasens, Worms und Zweibriicken angedacht.

Mit diesen Regionaltreffen wollen wir in der Landesinitiative die regionale Vernetzung unterstut-
zen. Aulderdem soll die ,Schlagkraft® der einzelnen Projekte vor Ort erhéht werden. Voneinan-
der lernen und sich gegenseitig unterstitzen sowie neue Inputs spielen dabei eine besondere
Rolle. In Erweiterung zu den Praxiswerkstatten sollen auch individuelle Fragestellungen und
Themen eine Rolle spielen, die Projekte und Initiativen beschaftigen.

Im September werden wir uns mit der Frage auseinandersetzen, wie Menschen mit Unter-
stitzungs- und Pflegebedarf und deren Angehdrige von Nachbarschafts-Projekten im Alltag sinn-
voll unterstutzt werden kénnen und wie treffgenau unsere Angebote fir den Bedarf vor Ort sind.

Wir freuen uns, Sie bei einem der Regionaltreffen begrifRen zu kénnen.

Projekttragerin: Gefordert vom:
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Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenblros UND DEMOGRAFIE
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PROGRAMM

Stehcafé — miteinander ins Gesprach kommen

Regionaltreffen der ,Landesinitiative Neue Nachbarschaften —
engagiert zusammen leben in Rheinland-Pfalz!“

Begrifung und Einfihrung

Wer ist heute dabei?

Kreatives Kennenlernen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer und Projekte

Unterstiitzungsangebote im Alltag — Welche Rolle spielen Nachbarschaftsprojekte dabei?
Welche Perspektiven sind moglich?

Gesprach mit Patrick Landau, Landeszentrale fir Gesundheitsférderung, Mainz
und Beispiele aus Rheinland-Pfalz

Mittagspause

Wie gut helfen unsere Nachbarschaftsprojekte Menschen mit Unterstiitzungs- und
Betreuungsbedarf, bei gesundheitlichen Einschrankungen, z.B. rund um die Pflege?

Erfahrungsaustausch in Kleingruppen und Diskussion im Plenum

Die Landesinitiative ,,Neue Nachbarschaften — engggiert zusammen leben in
Rheinland-Pfalz!“ und ihre aktuellen Angebote im Uberblick

Pause

Was uns in der Nachbarschaftsinitiative aktuell beschiftigt?!
Austausch mit gegenseitiger Unterstitzung in kleinen Gruppen

Abschlussrunde
Anregungen und ldeen flr das nachste Regionaltreffen

Moderation: Annette Scholl, Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbiros e.V. (BaS)



