
„neue nachbarschaften –
engagiert zusammen leben

    in rheinland-Pfalz!“

einladung zur Werkstatt i 
„neue methoden für aktive 

nachbarschaften“

am 3. / 4. 12. 2015 im Künstlerhaus 
Schloss Balmoral in Bad Ems

MINISTERIUM FÜR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE
 
 

Gefördert vom

www.seniorenbueros.org | www.gutlebenimalter.rlp.de

Landesinitiative

anmeLDung
Um eine gute Arbeitsgruppengröße zu 
gewährleisten, ist die Zahl der Teilnehmenden 
an den Werkstätten auf max. 25 Personen 
begrenzt. Eine Anmeldebestätigung mit 
weiteren Informationen zu Anreise, Unterkunft 
und Zahlung der Teilnahmegebühr erhalten 
Sie nach Ablauf der Anmeldefrist. 

Anmeldeschluss ist der 26. November 2015.
Bitte verwenden Sie für Ihre Anmeldung das 
beigefügte Formular.

teiLnahmegebühr
Für die Teilnahme an der Veranstaltung wird 
eine Teilnahmegebühr von 20 Euro erhoben. 
Die Kosten für Verpfl egung und Übernachtung 
werden aus Programmmitteln übernommen. 
Die Kosten für An- und Abreise sind selbst 
zu tragen.

veranstaLtungsort: 
Künstlerhaus Schloss Balmoral
Villenpromenade 11
56130 Bad Ems
Tel. 06131 275834-0
www.balmoral.de

kontakt unD information:
Bundesarbeitsgemeinschaft 
Seniorenbüros e. V.
Bonngasse 10, 53111 Bonn

Ansprechpartnerinnen: 
Stefanie Adler 
Tel.: 0228 / 18 49 95 75
Mail: adler@seniorenbueros.org 

Agnes Boeßner
Tel.: 0228 / 24 99 93-27
Mail: boessner@seniorenbueros.org

Weitere informationen:
www.seniorenbueros.org
www.gutlebenimalter.rlp.de



Die Werkstätten der 
Landesinitiative 
„Neue Nachbarschaften – 
engagiert zusammen leben in 
Rheinland-Pfalz!“

Sie …
	� … haben Interesse an einer lebendigen 

Nachbarschaft vor Ort?

	� … engagieren sich für ein solidarisches 
Zusammenleben in Ihrer Umgebung?

	� … begleiten als Multiplikatorin/Multiplikator 
Nachbarschaftsprojekte?

Neue Nachbarschaften sind bunt und nie 
„fertig“. Manche Vorhaben sind schwierig oder 
erfordern Umwege, andere sind überraschend 
einfach. Für bestehende und neue nachbar-
schaftliche Initiativen in Rheinland-Pfalz bieten 
die Werkstätten Gelegenheit, Erfahrungen aus-
zutauschen, gute Beispiele aus der Praxis 
kennen zu lernen und neue Ideen mitzunehmen. 

Fachliche Impulse und konkretes Handwerks-
zeug tragen dazu bei, Ihre Projekte (weiter) zu 
entwickeln.

Werkstatt I – Neue Methoden für 
aktive Nachbarschaften 

In dieser Werkstatt lernen Sie Methoden 
kennen, um Menschen anzusprechen und für 
das Thema Nachbarschaft zu begeistern: Wie 
gewinnen wir Mitstreiterinnen und Mitstreiter 
für nachbarschaftliches Engagement? Was 
motiviert uns, aktiv zu werden? Welche Ziele 
können wir verwirklichen? Innovative Strategien 
und kreative Methoden geben inspirierende 
Antworten und zeigen auf, wie lokale Verant-
wortungsgemeinschaften gestaltet werden 
können.

Programm

3. Dezember 2015

ab 9.30 Uhr	 Ankommen

10.00 Uhr	 Begrüßung und Vorstellungsrunde

10.30 Uhr 	� Die Nachbarschaftshilfe  
„Nette Nachbarn“ sagt Hallo

11.00 Uhr 	 Aus Erfahrung wird man klug
	 Austausch von Erfahrungswissen

12.30 Uhr	 Mittagspause

13.30 Uhr	� Wie kommt das Neue in die  
Nachbarschaft? 
Einsteigerpaket für Veränderungs-
prozesse

15.00 Uhr	 Kaffeepause

15.30 Uhr	 Herzenssache(n) Nachbarschaft
	� Was bewegt mich, was will ich  

bewegen?

18.00 Uhr	 Ende des Seminartages

19.00 Uhr	� Gemeinsames Abendessen mit  
informellem Austausch

4. Dezember 2015

9.00 Uhr	� Wiedereinstieg: Was vom Vortag 
übrig blieb

9.30 Uhr	�� LebensWERT Nachbarschaft 
Warum es sich lohnt, in  
Nachbarschaften zu investieren

12.00 Uhr	 Mittagspause

13.00 Uhr	� Auf dem Weg zu neuen  
Nachbarschaften 
Rundfahrkarte in die Zukunft

14.30 Uhr	 Kaffeepause

15.00 Uhr	 Die nächsten Schritte planen

16.00 Uhr	 Schlussrunde

16.15 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Moderation: Stefanie Adler und Agnes Boeßner
Referentin:   �Karin Nell, Evangelisches  

Erwachsenenbildungswerk (eeb) 
Nordrhein
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